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RELATORIO DAS ATIVIDADES 2021

O ano de 2021 foi desafiador para as atletas e técnicos, pois apés um longo periodo de
treinamento online a volta ao Ginasio foi consolidada.

Em virtude do Centro de Exceléncia de Ginastica funcionar nas dependéncias da
Superintendéncia de Esportes da Secretaria de Estado da Educacdo do Estado do Parana so
nos foi permitida a volta de um grupo pequeno de atletas:

Lindsey Layane Ziomek Boron
Brenda de Oliveira Faria
Aghata Luise da Silva Emiliano
Giovana de Oliveira C Martins
Carolyne Mercer Winche Pedro
Alana Luisa Rosa de Oliveira
Andreza Gabriely de Oliveira
Ana Luiza Pires Lima

Julia das Neves Botega Soares
Josiany Calixto da Silva

Laura Cecilia de Souza Kreusch

TURMAS DE TREINAMENTO

- Categorias Adulta e Juvenil: De segunda-feira ao Sabado
Periodo da Manha: 08:00h as 12:00h
Periodo da Tarde: 17:30h as 19:00h

- Categorias Infantil e Pré-Infantil: De Segunda a Sexta-feira
14:00h as 18:00h

AULAS DE INICIAGAO: Puderam voltar somente em julho 2021
- Dias da semana: De segunda a Quinta-feira
Periodo da Manha: 08:30h as 09:30h
09:30h as 10:30h
10:30h as 11;30h
Periodo da Tarde: 14:00h as 15:00h
15:00h as 16:00h
16:00h as 17:00h
17:00h as 18:00h
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RECURSOS HUMANOS

O CEGIN vem ainda mantendo em seu corpo técnico importantes nomes da modalidade no
pais e no mundo, alguns integrantes das comissOes técnicas das selegdes brasileiras que
coordenam as atletas que representam nosso pais nos mais diversos campeonatos pelo
mundo.

Sao eles:

Técnica - Categoria Juvenil - Caroline I. Molinari
Técnica - Pré Treinamento - Deise Mecer
Técnica - Categoria Adulta - Iryna IlI'Yashenko

Supervisora de Esportes - Eliane Martins

PARTICIPACAO EM COMPETICOES

Ao longo deste periodo as atletas participaram de Estagios de Treinamento, pois algumas delas
fazem parte da Selecdo Brasileira de Ginastica Artistica Feminina:

- Estagio de Treinamento em Portugal
Caroline Mercer Winche Pedro

- Estagio de Treinamento no Centro de Treinamento do COB, no Rio de Janeiro
- Ana Luiza Pires Lima

- Caroline Mercer Winche Pedro

- Julia das Neves Botega Soares

- Técnica: Iryna IlYashenko

Neste periodo tivemos a realizacdo do Campeonato Pan-americano Adulto, classificatério para
as Olimpiadas de Tokyo 2020:

- Local: Rio de Janeiro/RJ]
- De 04 a 06 de Junho de 2021
- Resultados:

BRASIL - Campeado por Equipe
ANA LUIZA LIMA - Camped na prova de Solo
JULIA SOARES - 3° LUGAR NA Trave de equilibrio

Iryna IlI'Yashenko participou como técnica da equipe do Brasil.

A ginasta Julia das Neves Botega Soares apresentou neste Campeonato um Elemento Novo na
Trave de Equilibrio, o qual foi homologado pela Federagdo Internacional de Ginastica - FIG,
como um elemento de valor D e batizado como "SOARES”.

A atleta Caroline Mercer Pedro sofreu uma lesdo (rompimento do Tendao de Aquiles) durante
os treinamentos para este evento, ficando impossibilitada da participacao

A partir do més de Agosto de 2021 a Confederagdo Brasileira de Ginastica iniciou a realizagdo
do seu Calendario de Eventos, tendo o CEGIN participado dos seguintes Campeonatos:
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CAMPEONATO BRASILEIRO JUVENIL
Local: Sao Bernardo do Campo/SP — de 24 a 28 de Agosto de 2021

Equipe: Ginastas: Alana Oliveira

Josiany Calixto da Silva

Giovana Martins

Laura Kreusch

Técnicas: Iryna Il Yashenko

Caroline Molinari

JOSIANY CALIXTO DA SILVA - CAMPEA DE SOLO

3 LUGAR NA PARALELA ASSIMETRICA

ALANA OLIVEIRA - 7 LUGAR NO SOLO

LAURA KREUSCH - Vice- Campea na Paralela Assimétrica - Categoria 12 e 13 anos

CAMPEONATO BRASILEIRO ADULTO

Local: Aracaju - de 29 de Setembro a 03 de Outubro de 2021
Equipe: Carolyne Pedro

Ana Luiza Lima

Julia Soares

Alana Oliveira

Josiany Calixto da Silva

Natalia de Jesus

EQUIPE - VICE-CAMPEAO POR EQUIPE

JULIA SOARES - CAMPEA DE SOLO

ANA LUIZA LIMA - 6 LUGAR NO SOLO

JOSIANY CALIXTO DA SILVA - CAMPEA DE TRAVE DE EQUILIBRIO

CAMPEONATO BRASILEIRO INFANTIL

Local: Aracaju/SE de 29 de Setembro a 03 de Outubro de 2021
Equipe: Giovana Martins

Laura Kreusch

Rebeca

EQUIPE - 3 LUGAR POR EQUIPE

JOGOS ESTUDANTIS BRASILEIROS - JEBS

Local: Rio de Janeiro/R] — de 28 de Outubro a 05 de Novembro de 2021
Equipe: Giovana Martins

Laura Kreusch

Agatha Emiliano

EQUIPE - PARANA - VICE-CAMPEAO POR EQUIPE

GIOVANA MARTINS - 3 Lugar na Paralela

LAURA KREUSC - 3 Lugar na Paralela

CAMPEONATO BRASILEIRO INFANTIL

Local: Aracaju/SE de 29 de Setembro a 03 de Outubro de 2021
Equipe: Giovana Martins

Laura Kreusch

Rebeca

EQUIPE - 3 LUGAR POR EQUIPE
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CAMPEONATOS INTERNACIONAIS

JOGOS PAN-AMERICANOS JUVENIL

Local: Cali. Colombia - de 25 a 30 de novembro de 2021
Ginasta: JOSIANY CALIXTO DA SILVA

Técnica: IRYNA IL YASHENKO

JOSIANY CALIXTO DA SILVA - CAMPEA DE TRAVE DE EQUILIBRIO

CAMPEONATO SUL-AMERICANO ADULTO

Local: San Juan. ARGENTINA - de 8 a 13 de dezembro de 2021
Equipe: Carolyne Pedro

Ana Luiza Lima

Julia Soares

Técnica: Iryna IL Yashenko

EQUIPE - BRASIL CAMPEAO

Carolyne Pedro - Vice-camped de Paralela Assimétrica
Ana Luiza Lima - 3 lugar na Trave de Equilibrio

3 lugar no Solo

Julia Soares — Campea Individual geral

Campea de Trave de equilibrio

Campea de Solo

3 Lugar na Paralela Assimétrica



